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FORMATION
Nouvelles pratiques en Réduction Des Risques et Dommages
en ACT, LAM, LHSS

PUBLIC : Tous les professionnels engagés dans une relation d’accompagnement et /ou soin

PREREQUIS : Etre professionnel des ACT, LAM, LHSS et autres établissements médico-
sociaux

MODALITES ET DELAIS D’ACCES : L’accés a cette formation peut étre fait a l'initiative de
I’employeur, par le salarié avec I'accord de ce dernier ou a l'initiative propre du salarié.
Pour garantir une entrée en formation a la date fixée, vous devrez nous faire parvenir le
réglement de celle-ci dans les 7 jours suivant I'inscription.

FORMATEUR : OCF - Camille FAUCHET, chef de service CSAPA / Maxym GRIMONPREZ,
éducateur spécialisé

DUREE, DATE : 2 journées (14h) lundi 27 et mardi 28 septembre 2021 de 9h30 a 17h30

LIEU : par vidéoconférence

CcOoUT DE PARTICIPATION : 300 euros TTC (500 euros pour les non adhérents)

INFORMATIONS : pour toute question supplémentaire, veuillez contacter
Mme Suely Gentier — suely.gentier@sante-habitat.org — Tél. : 06 33 82 17 52

CONTENU e RDRD : historique et définition
e Langage commun e Présentation des dispositifs
» Représentations, classifications, définitions e Exemples d'outils : dépistage et analyse de produits...
e Modes de consommations et fonctions des usages e Produits, modes de consommation et accompagnements
® Posture et valeurs spécifiques
 Introduction a la RDRD alcool * Présentations des outils
e Présentation d'expérimentations
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CONTEXTE

La réduction des risques connait depuis les années 1980 de nombreuses et profondes évolutions qui bouleversent les
stratégies d'accompagnement des personnes accueillies. Ce constat appelle a ce que les stratégies de réduction des
risques et des dommages liés a la consommation de produits psychoactifs puissent s'envisager en tenant compte a la
fois des nouveaux produits consommeés et des usages qui leurs sont associés selon le contexte.

A l'aube du changement de paradigme dans I'accueil d'usagers de substances dans des établissements et face a
I'obligation de traiter les questions de consommations en interne, cette formation vise a :
e Apporter aux professionnels des structures les connaissances utiles a I'accueil et 'accompagnement des publics

concernés par cette problématique.

* Aider a mieux comprendre les enjeux personnels et collectifs de la réduction des risques et des dommages.
* Mieux appréhender les postures favorisant le renforcement du pouvoir d'agir des persannes accueillies.

OBJECTIFS GENERAUX

o Aider les professionnels a mieux accompagner,
conseiller et orienter les personnes accueillies sur les
questions de consommation de substances.

e Permettre au personnel de Il'accompagnement
d'acquérir un langage commun et une conception
partagée de la réduction des risques et des
Dommages (RdRD) et de sa place dans le résidentiel
et en ambulatoire.

o Valoriser et partager des savoir-faire nouveaux en
matiére de Réduction des Risques et des Dommages
et restituer ses différentes dimensions en fonction
des contextes.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

» Comprendre le concept de réduction des risques et des
dommages

* Interroger son application dans les établissements et les
structures

® Savoir mieux se situer dans son role d'accompagnant et
d'accueillant

e Interroger ses représentations afin de les confronter aux
réalités de consommations des personnes accueillies.

METHODES ET OUTILS PEDAGOGIQUES

« Formation basée sur I'échange de pratiques a partir de situations concrétes, d’apports théoriques

et méthodologiques.

e Un support diaporama est utilisé pour les définitions et la représentation des outils.
¢ Un questionnaire est diffusé en amont de la formation afin d'identifier le niveau, les besoinset |

attentes des participants sur la thématique.
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PROGRAMME DETAILLE
Nouvelles pratiques en RDRD — niveau 1

JOUR 1 - lundi 27 septembre 2021
9h30-13h00 : RDR : concept et définition

I

I Accueil des participants / retour des attentes
Introduction

{ml (@ f

Représentations, classifications et définitions

!

Historique

al

f

Epidémiologie

14H -17h30 : RDR : entre santé publique et médico-social

RDR et impact en santé publique

Différents champs d’application

Présentation des dispositifs

Cadre légal de la RDR dans les CSAPA/CAARUD

m @ @ @

JOUR 2 — mardi 28 septembre 2021

9h30-13h00 : LA RDR au service des consommateurs et des consommations
W postures et valeurs

]
Bl Drogues et modes de consommations
W Circuits d’analyse des drogues

14H -17h30: Mise en pratique de la réduction des risques
®  RDR en festif
W Chem Sex
W Introduction & la RDR alcool
W Evaluation
®m Bjlans/Echanges

Intervenants :
¢ Camille Fauchet, chef de service CSAPA

¢ Maxym Grimonprez, educateur spéecialise
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